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Informatie pijler: Jeugdsport

Ambitie 
Sport voor jeugd (5-18 jaar) met een handicap is in 2030 

vanzelfsprekend. Alle kinderen en jongeren met een 

handicap die willen sporten, kunnen sporten in 2030. 

Daarbij hebben alle kinderen en jongeren de keuze om 

een sport of sportieve beweegvorm te kiezen die bij hen 

past, afgestemd op de door hen aangegeven wensen 

en het sportaanbod aanwezig in de regio. We verhogen 

de instroom en verlagen de uitstroom met gerichte 

interventies voor kinderen (5-12 jaar) en jongeren met een 

handicap (13-18 jaar) en werken toe naar gelijkwaardige 

sportdeelname in vergelijking tot jeugd zonder handicap.

Context
De sportdeelname onder jeugd achter, ook en met name 

ten opzichte van jeugd zonder handicap (Mulier Instituut 

gebaseerd op CBS Gezondheidsenquête/Leefstijlmonitor, 

RIVM en de Sportdeelname Index). De noodzaak voor 

samenwerking in het bereiken van deze ambitie is daardoor 

groot, aangezien veel partijen zich verantwoordelijk en/

of betrokken voelen bij het verhogen van sportparticipatie 

onder jeugd met een handicap, maar het nog niet gelukt 

is een positieve trendbreuk in deelname te realiseren. Een 

belangrijk noot binnen het behalen van onderstaande 

doelen is dat er een aantal aspecten van belang zijn voor 

de pijler jeugdsport, maar die via een andere pijler/partij 

lopen. Dit zijn: 1) randvoorwaarden (financiën, vervoer, 

sporthulpmiddelen), 2) passend bewegingsonderwijs onder 

leiding van vakdocenten en 3) beweegvriendelijke omgeving 

die voldoet aan toegankelijkheidseisen.

Hoofddoelen
• Het verhogen van de instroom van jeugd met een 

handicap.

• Het verhogen van de herinstroom van jeugd met een 

handicap.

• Het voorkomen van de uitstroom van sportende jeugd 

met een handicap.

Doel 1

Het aanjagen van meer focus en capaciteit van intermediairs 

voor actieve toeleiding van jeugd met een handicap naar 

een passend sportaanbod en het verhogen van kennis van 

intermediairs gericht op samenwerking, rol en aanbrengen 

van focus.

Doel 2

Het versterken van passend sportaanbod in alle regionale 

samenwerkingsverbanden aangepast sporten met voor de 

jeugdsporter met een handicap voldoende keuzevrijheid, 

afgestemd op de door hen aangegeven wensen en het 

sportaanbod aanwezig in de regio.

Doel 3

Jeugdsport onder begeleiding van een bekwame trainer-

coach, instructeur, kader- of personeelslid met relevante 

kennis over handicap, gedrag en beweegvaardigheid.

Doel 4

Het verhelderen van de rol en het verhogen van de 

 betrokkenheid van ouders/verzorgers van jeugd met 

een handicap om hen te enthousiasmeren voor sport en 

wegwijs te maken in de mogelijkheden voor het verkrijgen 

van financiën, vervoer en sporthulpmiddelen.

Aanpak
In navolging van de ondertekening van de intentieverklaring 

op 14 oktober volgt een nadere gezamenlijke verdieping van 

het hoe van bovenstaande vier doelen, waarbij met name 

wordt afgestemd welke landelijke partij(en) bij welke doelen 

samen het verschil kunnen maken. Er wordt gefocust op het 

samenbrengen en afstemmen van de huidige middelen en 

inspanningen van deze partijen om op efficiënte wijze de 

doelen te behalen in de komende jaren.
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Informatie pijler: Volwassenensport

Ambitie 
Sport voor mensen van 18 tot 80 jaar met een handicap 

is in 2030 vanzelfsprekend. Dit houdt in dat volwassenen 

met een handicap die willen sporten, kunnen sporten in 

2030. Ze hebben de keuze de sport te kiezen die bij hen 

past, afgestemd op de door hen aangegeven wensen en het 

sportaanbod aanwezig in de regio. Alle partners die deze 

ambitie onderschrijven dragen bij aan nieuwe instroom, 

verhogen de herinstroom en brengen de uitstroom terug 

en werken toe naar gelijkwaardige sportdeelname in 

vergelijking tot volwassenen zonder handicap.

Context
Kijkend naar de deelnamecijfers over sport van mensen 

met een matige tot ernstig ervaren handicap vanaf 

de eeuwwisseling, valt op dat van een toename geen 

sprake is en dat deelnamecijfers stabiel zijn. Dit is te 

zien in rapportages van het Mulier Instituut (gebaseerd 

op CBS Gezondheidsenquête/Leefstijlmonitor), RIVM 

en de Sportdeelname Index ook is waar te nemen dat 

inter mediaire actoren, nog regelmatig, moeite hebben 

om mensen met een handicap te bereiken en dikwijls 

onvoldoende inzicht hebben in hun wensen, behoeften 

en belemmeringen ten aanzien van sport en bewegen. 

Om instroom te vergroten en uitstroom te verlagen moet 

gedraaid worden aan duidelijk gedefinieerde knoppen van 

onderliggende doelstellingen. Dit omdat we in de praktijk 

zien dat hogere sportdeelname een gevolg is van een 

betere match tussen vraag en aanbod, verbeterde kennis en 

communicatie van en naar de doelgroep.

Hoofddoelen
• Het verhogen van de instroom van volwassenen met een 

handicap.

• Het verhogen van de herinstroom van volwassenen met 

een handicap.

• Het voorkomen van de uitstroom van sportende 

volwassenen met een handicap.

Doel 1

Het aanjagen van meer capaciteit van intermediairs voor 

actieve toeleiding van volwassenen met een handicap naar 

een passend sportaanbod en het verhogen van kennis van 

intermediairs gericht op samenwerking, rol en aanbrengen 

van focus.

Doel 2

Het versterken van passend sportaanbod in alle regionale 

samenwerkingsverbanden aangepast sporten met voor 

de volwassen sporter met een handicap voldoende 

keuzevrijheid, afgestemd op de door hen aangegeven 

wensen en het sportaanbod aanwezig in de regio.

Doel 3

Volwassenen met een handicap sporten onder begeleiding 

van een bekwame trainer-coach, instructeur, kader- of 

personeelslid met relevante kennis over handicap, gedrag 

en beweegvaardigheid.

Aanpak
De partners van het Sportakkoord II zullen na de 

ondertekening van de intentieverklaring op 14 oktober 

gezamenlijk de leiding nemen in het coördineren van de 

pijler volwassenensport.

De betrokken partners inspireren en motiveren 

hun achterban (trainer-coach, instructeur, kader- of 

personeelslid) met geschikt aanbod dat bijdraagt aan 

de bekwaamheid van diegene het sporten begeleidt (er 

wordt verkend of het bundelen van de opleidingen via 

sportbond Gehandicaptensport Nederland beschikbaar 

worden gesteld). Sportaanbieders zorgen ervoor dat hun 

bestaande aanbod op Uniek Sporten verschijnt en een 

compleet overzicht biedt. Lokale intermediairs zorgen voor 

heldere en drempelloze communicatie naar (potentiële) 

sporters en dragen actief bij aan toeleiding. Sporten 

met een handicap is zichtbaar en vanzelfsprekend in alle 

communicatie. (Potentiële) sporters herkennen zichzelf in 

sportaanbod en de communicatiekanalen ter stimulering 

van sportparticipatie.
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Informatie pijler: Talentvolle sporters

Ambitie
In 2030 is het vanzelfsprekend dat talentvolle sporters met 

een handicap (12-35 jaar) optimaal worden ondersteund 

in hun sportieve ontwikkeling binnen paralympische 

sport disciplines. Het pad van beginnend sporter naar 

topsporter is verrijkt met structurele competitie-

mogelijkheden, bekwame fulltime talentcoaches en 

waardevolle activiteiten voor gerichte talentinstroom en 

talentontwikkeling van sporters met een handicap.

Context
In Nederland zijn bestaande concepten de laatste 

jaren effectief doorontwikkeld. Denk hierbij aan 

opleidings programma’s van een aantal sportbonden, de 

Paralympische Talentdagen en het vak van talentcoach. 

Er zijn instroommogelijkheden en door ontwikkel-

mogelijkheden. Echter is het pad van beginnend sporter 

naar topsporter nog beperkt gezaaid qua aantal sporten en 

aandacht voor jeugdigen (12-18 jaar) met een handicap. Een 

beperkt aantal sportbonden met een topsportprogramma 

biedt ook een passend opleidingsprogramma inclusief 

talentcoach aan. Ook zijn landelijke competities nog te vaak 

onzichtbaar en daarmee onvindbaar voor zowel sporters 

als toeschouwers. Samenwerking en versterking van de al 

gelegde basis is nodig om in 2030 als vanzelfsprekend volop 

kansen te hebben als talentvolle sporter.

Hoofddoelen

Doel 1

Er wordt aangejaagd dat er meer fulltime talentcoaches 

aangesteld kunnen worden met aandacht voor de 

begeleiding van nieuw ingestroomde sporters binnen 

opleidingsprogramma en expertise in sport specifieke 

talentontwikkeling van sporters met een handicap.

Doel 2

Er wordt gewerkt aan het door ontwikkelen van bestaande 

nationale para-sportcompetities en het opzetten van een 

aantal nieuwe para-sportcompetities, waarbij de focus 

ligt op het creëren van structurele en zichtbare wedstrijd-

mogelijkheden in eigen land voor o.a. talentvolle sporters 

met een handicap. Er wordt bij het door ontwikkelen en 

opzetten rekening gehouden met een diversiteit aan type 

handicaps en spreiding in de regio.

Doel 3

Er wordt actief ingezet op waardevolle activiteiten voor 

gerichte talentinstroom en talentontwikkeling van 

sporters met een handicap, waarbij de nadruk ligt op het 

1) creëren van doorstroom van lokale multisportdagen 

naar landelijke Paralympische Talentdagen, 2) het creëren 

van internationale wedstrijdervaringen voor jeugdige 

sporters (vb. European Para Youth Games) en het faciliteren 

van Talentstages.

Aanpak
Na 14 oktober zal NOC*NSF als kartrekker van deze 

pijler de regie nemen om de ambitie te realiseren en de 

gestelde doelen samen met de ondertekenende partijen 

te behalen. Het is een randvoorwaarde dat alle stappen 

breed gedragen worden door de betrokken stakeholders. 

Iedere ondertekenende partij zal een actieve rol vervullen 

in het klankborden en advies geven, zodat er gezamenlijke 

acceptatie van keuzes en processen ontstaat. Dit waarborgt 

dat alle betrokken partijen zich kunnen identificeren met de 

aanpak en de uitvoering ervan.
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Informatie pijler: Innovatie

Ambitie
In 2030 is het vanzelfsprekend dat we per Paralympische 

cyclus innovaties voor mensen met een handicap realiseren 

vanuit prestatie bevorderende thematiek. Door de krachten 

in Nederland te bundelen vergroten we de slagingskans 

en de impact van innovaties. Bij innovaties gaat het om 

een vernieuwing, nieuw idee, product, dienst of proces, of 

een combinatie ervan. Door een verbeterde communicatie 

vergroten we de mogelijkheid om innovaties vanuit de 

topsport actiever te vertalen naar de breedtesport.

Context
De behoefte aan samenwerking is groot: het innovatie-

landschap is versnipperd, de middelen zijn schaars en de 

vraag naar innovaties is hoog. Nederland beschikt over 

veel kennis en ambitie om te innoveren, met de constante 

drive om voorop te blijven lopen ten opzichte van de 

 concurrentie. Door landelijke samenwerking te bevorderen, 

wordt de vraagarticulatie duidelijker en kunnen innovatie-

vraagstukken gezamenlijk worden aangepakt, waardoor 

versnippering wordt tegengegaan. Dit zorgt ervoor dat 

beschikbare kennis en expertise optimaal worden benut 

en dat gericht onderzoek nieuwe inzichten kan opleveren. 

Door versterkte en gerichte communicatie blijft het 

 innovatielandschap verbonden en kunnen innovaties vanuit 

de topsport beter hun weg vinden naar de breedtesport.

Hoofddoelen

Doel 1

Betrokken partijen uit de sportpraktijk, bedrijven 

en kennis- en onderwijsinstellingen formuleren elke 

eerste jaar na de paralympische spelen een gezamenlijk 

landelijke doelstelling.

Doel 2

We versterken de samenwerking door netwerk, kennis, 

communicatie en middelen landelijk toegankelijk te maken 

en daar waar mogelijk te bundelen.

Aanpak
Paralympic Science Support NL zal na de ondertekening van 

de intentieverklaring op 14 oktober (met ondersteuning van 

Sportinnovator) de leiding nemen in het tot stand brengen 

van een landelijke doelstelling en communicatie binnen het 

netwerk versterken. Na vaststelling van landelijke prestatie 

bevorderende thematiek zal de verdere samenwerkings-

structuur ontwikkeld worden. De ondertekende 

stakeholder formuleren met elkaar na 13 oktober een derde 

hoofddoel en komen gezamenlijk tot een stappenplan met 

concrete acties.
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Informatie pijler: Classificatie

Ambitie
In 2030 is het classificatieproces voor sporters met een 

handicap volledig gestroomlijnd, waardoor zij gemakkelijk 

in de juiste sport en klasse terechtkomen. Versterkte 

communicatie tussen alle betrokken partijen zorgt 

hierbij voor efficiënte en consistente samenwerking. De 

expertise van classifiers wordt gewaarborgd en versterkt. 

Hun werkzaamheden sluiten goed aan bij de gestelde 

ambities ten aanzien van het verder professionaliseren van 

classificatie. Zij worden ondersteund in het professioneel 

uitvoeren van hun rol.

Classificatie wordt ingezet als middel om de professio-

nalisering van wedstrijd -en topsport voor sporters met een 

handicap te bevorderen en deze als topsport te benaderen. 

Dit legt de basis voor een toekomstbestendig topsport-

klimaat in Nederland, waarbij de interne concurrentie wordt 

vergroot en dit leidt tot meer inclusie in de wedstrijd -en 

topsport voor sporters met een handicap.

Context
De classificatieprocessen binnen de wedstrijd -en topsport 

voor sporters met een handicap zijn momenteel niet 

organisatorisch gestroomlijnd. Dit leidt tot onduidelijkheid 

over de verantwoordelijkheden van de betrokken partijen. 

Er is geen centrale plek waar de classificaties gemonitord 

worden, wat de consistentie en kwaliteit van het proces 

beïnvloedt. Daarnaast is de communicatie over classificatie 

en communicatie tijdens het classificatieproces niet 

altijd duidelijk. Dit kan ertoe leiden dat sporters de 

procedures en uitkomsten niet altijd begrijpen. Hoewel 

classifiers goed worden opgeleid door nationale en 

internationale sportbonden, liggen er kansen om hun 

werkzaamheden beter af te stemmen op de ambities voor 

verdere  professionalisering van classificatie in Nederland. 

Daarnaast is het goed om vanuit verschillende perspec-

tieven te kijken naar de toepassing van de verschillende 

classificatie systemen. Dit kan bijdragen aan een efficiënter 

en  transparanter classificatieproces dat de wedstrijd -en 

topsport voor sporters met een handicap Nederland 

verder versterkt.

Hoofddoelen

Doel 1

Er is een nationaal beleid ontwikkeld dat gericht is 

op een passende toepassing van de internationale 

classificatiesystemen.

Doel 2

De classificatieprocessen zijn gecentraliseerd en 

gesystematiseerd.

Doel 3

De expertise van classifiers in Nederland wordt 

gewaarborgd en de werkzaamheden van de classifiers 

afgestemd op de nationale visie en het nationale te 

ontwikkelen classificatie beleid.

Aanpak
Na 14 oktober zal NOC*NSF als kartrekker van deze 

pijler de regie nemen om de ambitie te realiseren en de 

gestelde doelen samen met de ondertekenende partijen te 

behalen. Het is een randvoorwaarde dat alle stappen die 

gezet worden, breed gedragen worden door de betrokken 

stakeholders. Iedere ondertekenende partij zal een actieve 

rol vervullen in het klankborden en advies geven, zodat er 

gezamenlijke acceptatie van keuzes en processen ontstaat. 

Dit waarborgt dat alle betrokken partijen zich kunnen 

identificeren met de aanpak.
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Informatie pijler: Randvoorwaarden

1 sportenbewegenincijfers.nl

Ambitie
Sporten voor mensen met een handicap is in 2030 

toegankelijk. Iedereen met een handicap die wil sporten 

kan sporten. Hiervoor worden de randvoorwaarden om 

te kunnen sporten op het gebied van sporthulpmiddelen, 

vervoer, accommodaties en financiën geoptimaliseerd. De 

input van ervaringsdeskundigen wordt hierin meegenomen.

Context cijfers
De wekelijkse sportdeelname cijfers voor mensen met een 

handicap is gemiddeld 38%. Dit is uit te splitsen naar drie 

typen handicap, namelijk motorisch (21%), auditief (35%) 

en visueel (34%). Het sportdeelname cijfer voor iedereen 

in Nederland van 12 jaar en ouder is 55%1. Van de mensen 

met een handicap die wekelijks sport is 37% lid van een 

sportvereniging en zijn fitnessen en zwemmen de meest 

populaire sporten. Onder sporters met een lichamelijke 

handicap ervaart twee derde knelpunten of belemmeringen 

om te sporten. Het gaat dan om naast persoonlijke 

belemmeringen vooral om belemmeringen die betrekking 

hebben op de toegankelijkheid van sporthulpmiddelen, 

vervoer, accommodaties en financiën. Dit zijn randvoor-

waarden om te kunnen sporten. Deze randvoorwaarden 

spelen een rol in de breedte- en topsport.

Opbouw pledge
Deze pledge richt zich op het optimaliseren van de vier 

randvoorwaarden. Partijen kunnen zich committeren 

aan het optimaliseren van één van de randvoorwaarden, 

meerdere randvoorwaarden of alle randvoorwaarden.

1. Sporthulpmiddelen

Hoofddoel

Sporten voor mensen met een handicap is in 2030 

 vanzelfsprekend, ook als hier sporthulpmiddelen voor 

nodig zijn. De aanvraagprocedure voor sporthulpmiddelen 

is geoptimaliseerd en alle landelijke en lokale organisaties 

hebben de verantwoordelijkheid verdeeld voor een 

duurzaam en effectief model voor het toegankelijk maken 

van sporthulpmiddelen zowel voor breedte- als topsport.

Subdoelen

1. Landelijk wordt met gemeenten een modelbeleid 

sporthulpmiddelen ontwikkeld én geïmplementeerd.

2. Landelijk worden afspraken gemaakt met 

 zorgverzekeraars over het vergoeden van 

sportprotheses.

3. Landelijk worden afspraken gemaakt over een duurzaam 

en effectief model voor het toegankelijk maken van 

sporthulpmiddelen zowel voor breedte- als topsport.

Bovenstaande punten worden in samenhang met elkaar 

ontwikkeld.

Aanpak

Voor een consistente en heldere afbakening van de 

verantwoordelijkheden van gemeenten ten aanzien van 

de verstrekking van sporthulpmiddelen binnen de Wet 

Maatschappelijke Ondersteuning wordt een modelbeleid 

ontwikkeld. Na 14 oktober wordt er een plan van aanpak 

gemaakt om het modelbeleid in zoveel mogelijk gemeenten 

te implementeren.

Voor een consistente en heldere afbakening van de verant-

woordelijkheden van zorgverzekeraars ten aanzien van de 

verstrekking van sportprotheses binnen de ZVW wordt met 

zorgverzekeraars/ ZN aanvullende afspraken gemaakt en 

bekeken hoe dit te bestendigen.

Om te komen tot een duurzaam en effectief model voor 

het toegankelijk maken van sporthulpmiddelen zowel 

voor breedte- als topsport worden in samenwerking met 

Fonds gehandicaptensport, Esther Vergeer Foundation, 

VSG en VWS een plan geschreven waarbij de uitkomsten 

van de verschillende afbakeningstrajecten op het gebied 

van WMO, ZVW en Rijk ook inzichtelijk worden gemaakt 

en meegenomen.

We willen samen met de partners meer data gericht gaan 

werken om inzicht te krijgen in de kansen en uitdagingen 

rondom sporthulpmiddelen nu en in de toekomst. Hiervoor 

is o.a. noodzakelijk inzicht te krijgen in de aanvragen van 

sporthulpmiddelen vanuit de WMO en de sporthulp-

middelen kostenprijzen.

http://sportenbewegenincijfers.nl
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2. Vervoer

Hoofddoel

Sporten voor mensen met een handicap is vanzelfsprekend, 

waarbij ook vervoer als belangrijk onderdeel wordt gezien. 

In 2030 is het voor iedereen met een handicap duidelijk hoe 

zij zelfstandig van a naar b kunnen reizen om de sport naar 

keuze te bereiken.

Aanpak

De huidige landelijke sportvervoersvoorziening biedt 

taxivervoer aan voor teamsporters met een (ernstige) 

handicap naar hun trainings- en wedstrijdlocaties. Er 

wordt verkend om deze sportvervoersvoorziening onder te 

brengen binnen bestaande vervoersregelingen. Dit sluit aan 

bij de beleidsvisie om een meer geïntegreerd mobiliteits-

netwerk te creëren, gericht op een samenhangend bereik-

baarheidsbeleid en het verminderen van versnippering, 

zoals vastgelegd in onder andere het VN-Verdrag Handicap. 

De landelijke vervoersvoorziening verdient meer aandacht 

waardoor sporters de voorziening beter kunnen vinden.

Het landschap van regelingen voor mensen met een 

handicap is al behoorlijk gefragmenteerd, waardoor 

mensen met een handicap op veel verschillende plaatsen 

moeten aankloppen voor passende ondersteuning. We 

maken inzichtelijk welke andere regelingen er voor vervoer 

bestaan naast de landelijke vervoersvoorziening. Daarnaast 

wordt inzichtelijk gemaakt wat nu de feitelijke belemmering 

is ten aanzien van vervoer voor mensen met een handicap.

Ook wordt onderzocht hoe vervoer voor topsporters het 

best kan worden ondersteund. Na 14 oktober wordt een 

plan van aanpak gemaakt om te komen tot afspraken.

3. Inclusieve accommodaties

Hoofddoel

In 2030 is het van alle sportaccommodaties inzichtelijk of 

deze wel of niet toegankelijk zijn voor mensen met een 

handicap (zowel sporters, vrijwilligers, als toeschouwers).

Aanpak

De koepelorganisaties POS, MOS, VSG en NOC*NSF/

Sportbonden gaan in samenwerking met Mulier Instituut 

eigenaren en exploitanten van sport accommodaties 

oproepen om de actuele toegankelijkheid per 

accommodatie inzichtelijk te maken. Input vanuit ervarings-

deskundigen wordt ook meegenomen. Het idee is om een 

zelfscan te gaan ontwikkelen waarbij de uitkomsten van 

deze uitgevoerde zelfscans worden verzameld en via een 

(bestaand) centraal platform openbaar gemaakt. Andere 

partijen kunnen deze toegankelijkheidsdata koppelen aan 

hun eigen media. Op basis van het inzicht de uitkomsten 

van de zelfscan kan zo nodig een verbeterplan gegenereerd 

worden met verbeteropties om op deze wijze concreet 

en direct handelingsperspectief te bieden. We willen in 

de toekomst de gebruikers van de sportaccommodaties 

de mogelijkheid bieden om hun ervaringen t.a.v. de 

 toegankelijkheid op laagdrempelige en inzichtelijke wijze te 

delen, bijvoorbeeld via Google Maps.

Cruciaal voor het bereiken van de gewenste resultaten is 

dat eigenaren (gestimuleerd door hun landelijke koepel-

organisaties) de zelfscan gaan uitvoeren. Gestimuleerd door 

de uitkomsten van de zelfscan en het geboden handelings-

perspectief kunnen eigenaren tot 2030 toewerken naar de 

best mogelijke toegankelijkheid van hun accommodatie en 

deze status met trots uitdragen.

Na 14 oktober wordt een plan van aanpak gemaakt om te 

komen tot afspraken en wordt de haalbaarheid van deze 

ideeën getoetst.

4. Financiële toegankelijkheid

Hoofddoel

In 2030 is duidelijk waar financiële ondersteuning om te 

kunnen sporten gevonden kan worden en onder welke 

voorwaarden.

Aanpak

In samenwerking met het Jeugdfonds Sport en Cultuur en 

Volwassenenfonds Sport en Cultuur wordt er onderzocht 

of we meer inzicht kunnen krijgen hoeveel aanvragen er 

gedaan worden voor sporters met een handicap en of de 

huidige vergoeding voldoende is om deel te nemen aan het 

passend sport en beweeg aanbod.

Vanuit de programma’s als Mooi in beweging, Challenges 

Sportinnovator, en ook onderzoek van Mulier Instituut en 

Kenniscentrum Sport en Bewegen willen we meer inzicht 

krijgen in de financiële drempels die sporters met een 

handicap tegenkomen, welke ondersteuning mogelijk is 

en of de huidige financiële ondersteuning en voorwaarden 

aansluiten op de behoeften van sporters met een handicap. 

Kennis uit Mooi in beweging, Challenges Sportinnovator, 

onderzoek Mulier Instituut en kennis van Kenniscentrum 

Sport en Bewegen wordt benut.
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Overall aanpak op de gehele pledge

Kennis over ondersteuning met betrekking randvoor-

waarden voor professionals wordt zoveel mogelijk ook 

gedeeld op het platform Kennis over Sportondersteuning. 

Kennis over Sportondersteuning is een platform dat 

is opgericht met ondersteuning van het Ministerie 

van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en in 

samenwerking tussen Kenniscentrum Sport & Bewegen, 

Stichting Special Heroes Nederland, en Gehandicaptensport 

Nederland en ondersteund de bovenstaande doelen. De 

website presenteert informatie gebaseerd op de ‘klantreis’; 

het traject dat een potentiële sporter met een beperking 

doorloopt in drie onderwerpen: sportvervoer, sporthulp-

middelen en sportfinanciën. De verbinding met inclusieve 

sportaccommodaties wordt gelegd.
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Informatie pijler: Netwerk

Ambitie 
Alle partijen werken samen om de missie ‘Sporten voor 

mensen met een handicap is vanzelfsprekend in 2030’ te 

realiseren. Hiermee bepalen we met elkaar om samen 

te werken, dingen niet dubbel te doen, met elkaar af te 

stemmen en alles op alles te zetten om met elkaar het doel 

in 2030 te bereiken. Dit gebeurt door zoveel mogelijk met 

de al beschikbare middelen te werken én alles wat er nu 

al gebeurt te bundelen waar mogelijk én nodig. Financiën 

richten we zoveel mogelijk op de pijlers binnen de strategie. 

Het netwerk maakt samen keuzes en zet zich in om de 

missie voor 2030 te realiseren.

Context
Door verschillende actoren wordt ervaren dat het landschap 

versnipperd is. De partijen die de missie omarmen gaan 

versnippering tegen, maar benutten wel de kennis en 

expertise. En de partijen bundelen de krachten in de pijler 

‘Netwerk’. Om mee te kunnen doen aan de strategie is het 

meedoen aan de pijler ‘Netwerk’ een voorwaarde.

Uit de tweedaagse in juni 2024 kwam naar voren dat het 

belangrijk is om het netwerk inzichtelijk te maken waarbij 

helder is welke rol en taak elke stakeholder heeft, op 

nationaal, regionaal en lokaal niveau. Op basis van dit 

overzicht worden afspraken gemaakt om belemmeringen 

weg te nemen, waardoor mensen met een handicap kunnen 

sporten, excelleren en genieten van sport.

Hoofddoelen en aanpak

Doel 1: Inzicht in het netwerk van organisaties creëren

a. Er wordt een kennis- en landschapskaart ontwikkeld die 

laat zien welke organisaties verantwoordelijk zijn voor 

welke activiteiten en hoe deze worden gefinancierd.

b. Er wordt voor een platform gekozen door de partijen 

in het netwerk om dit zichtbaar te maken (geen nieuw 

platformen creëren).

c. Bepalen hoe we meer kennis en data kunnen delen 

vanuit de verschillende organisaties.

d. Bepalen hoe we landelijk, regionaal en lokaal meer aan 

elkaar kunnen verbinden.

Doel 2: Creëer een proces om tot krachtenbundeling te 

komen

a. Op basis van de kennis- en landschapskaart bepalen wie 

welke taak en rol nu heeft.

b. Gesprek voeren met elkaar over wat betekent deze 

kaart in relatie tot missie: wat missen we, wat gebeurt er 

dubbel, welke keuzes kunnen we met elkaar maken.

c. Interne reflectie en keuzes maken binnen de 

afzonderlijke organisaties. Voor alle losse partijen 

te maken.

d. Een herziene kennis- en landschapskaart maken op 

basis van de gemaakte keuzes en afspraken tussen de 

partijen, inclusief de overheid.

Doel 3: Maximaal aansluiting bij het VN-verdrag

a. De focus leggen op een inclusieve samenleving, met 

aandacht voor mensen en kwaliteit.

b. De strategie opnemen in de werkagenda van de 

Nationale Strategie VN- Verdrag Handicap

De partners uit het Sportakkoord II zullen na de onderte-

kening van de intentieverklaring op 14 oktober gezamenlijk 

de leiding nemen om het netwerk zo in te richten dat er aan 

de 8 pijlers optimaal samengewerkt wordt om de missie 

te realiseren.
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Informatie pijler: Internationaal

Ambitie 
In 2030 is Nederland een toonaangevende speler in de 

internationale sport voor mensen met een handicap. Onze 

uitzonderlijke prestaties tijdens de Paralympische Spelen in 

Parijs onderstrepen dat Nederland een sleutelrol speelt op 

het wereldtoneel. We bouwen voort op deze positie door 

actieve internationale samenwerkingsverbanden te smeden 

en onze kennis, expertise en innovaties te delen. We 

streven ernaar om beweging te brengen in de internationale 

sportgemeenschap, waarbij inclusie en prestaties hand in 

hand gaan. Daarnaast vergroten we de toegankelijkheid 

en deelname aan sport op alle niveaus, zodat mensen met 

een handicap wereldwijd kunnen deelnemen en presteren. 

We dragen bij aan topsportprestaties die voor een breed 

publiek zichtbaar en aantrekkelijk zijn.

Context
Internationale samenwerking op het gebied van sport 

voor mensen met een handicap biedt grote kansen voor 

Nederland op het gebied van kennisdeling, innovatie 

en het vergroten van de gelijkwaardigheid. Door actief 

 verbindingen te leggen en inzichten uit internationale 

partnerschappen op te halen, kunnen we onze nationale 

strategie verder versterken. Door samen te werken 

met toonaangevende organisaties, kunnen we onze 

expertise delen en tegelijkertijd leren van anderen, zodat 

we zowel de topsport als breedtesport inclusiever en 

vanzelfsprekend maken.

Hoofddoelen

Hoofddoel

Wij streven ernaar om in Nederland een gelijkwaardige 

sportcultuur te bevorderen, waarin mensen met een 

handicap op alle niveaus actief kunnen deelnemen en 

presteren. Door internationale samenwerkingsverbanden 

te smeden en onze visie, kennis en innovaties te delen, 

vergroten we de toegankelijkheid van sport en maken we 

topsportprestaties zichtbaar en aantrekkelijk voor een 

breed publiek.

Subdoel 1

Het versterken van een effectief internationaal netwerk ter 

ondersteuning en bevordering van de sport voor mensen 

met een handicap.

Dit netwerk bevordert samenwerking en continue kennis­

uitwisseling. Zo creëren wij inspirerende verbindingen met 

 internationale partners en halen waardevolle inzichten op om onze 

strategie voor sport en inclusie voor mensen met een handicap 

voortdurend te verbeteren.

Subdoel 2

Het omzetten van internationale inzichten en kennis over 

sport voor mensen met een handicap naar toepasbare 

strategieën voor de Nederlandse sportsector.

We leggen verbindingen tussen internationale topsport­ en breedte­

sportorganisaties, maatschappelijke partners en beleidsmakers, 

zodat we niet alleen inspireren maar ook leren van internationale 

best practices. Deze samenwerking stelt ons in staat onze aanpak te 

versterken op alle niveaus van sport voor mensen met een handicap.

Aanpak
VWS en NOC*NSF nemen, na de ondertekening van 

de intentieverklaring op 14 oktober, gezamenlijk de 

leiding in het ontwikkelen van een strategie voor het 

verkennen, smeden en onderhouden van internationale 

samen werkingsverbanden. VWS en NOC*NSF zullen 

strategische partners in kaart brengen en bijdragen aan 

een duurzaam netwerk voor het delen van visie, kennis en 

innovaties dat zowel de topsport als de breedtesport voor 

mensen met een handicap wereldwijd en in Nederland 

ondersteunt en bevordert.
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